TRIDA EDVARDA

BENESE 575, 500 12
HRADEC KRALOVE

+420 606 824 104

PORADNA@NOMIAHK.CZ
WWW.NOMIAHK.CZ

S CiM POMAHAME:

e Zavilijste nasili od blizké
osoby a citite se v
domacim prostredi
ohrozeni?

Prozivate dusledky
sexualizovaného nasili
nebo jakéhokoli nasilného

incidentu?

Prozivate situace, kdy se
nékdo z vaseho okoli chova
agresivné nebo vas
zastrasuje?
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S CiM POMAHAME:
Chcete zastavit nasili?
Potrebujete pomoci

s emocemi jako vztek, zloba
az agrese?

Chcete ovladat vztek,

a ne aby vztek ovladal vas?
Chcete zabranit tomu, aby
vase chovani nékomu
ublizilo?

Chcete pracovat na svych
vztazich?
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