
Dětské krizové 
a terapeutické
centrum

PORADNA@NOMIAHK.CZ

Trápí tě něco těžkého,
s čím si nevíš rady?
Ubližuje ti někdo? Ubližuješ
sobě?
Prožíváš často úzkosti,
výrazný stres, či panické
ataky?
Je pro tebe život hodně těžký
a potřebuješ pomoc
a podporu?
Cítíš se sám, smutně, bez
nálady, prázdně, depresivně?

S ČÍM POMÁHÁME:

+420 606 824 104

WWW.NOMIAHK.CZ
JSME TU PRO VÁS

TŘÍDA EDVARDA
BENEŠE 575, 500 12
HRADEC KRÁLOVÉ

Jsme NOMIA, terapeutické centrum pro děti a dospělé.
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